DECOUVREZ LES
DELICES DE JOLIETTE!

Recettes
et astuces
culinaires _.
disponibles o
exclusivement sur la UL
, version en ligne au ¢
joliette.ca \0

L

JOUE DE
BCEUF BRAISEE

Coiffée d'une sauce crémeuse aux oignons carameélises, la joue de boeuf braisée
scelle un savant mariage avec la purée lisse de courge Butternut et les léegumes de
saison servis en accompagnement.

Table G | Hotel Chateau Joliette | 450, rue Saint-Thomas






Chers citoyennes et citoyens,

Nous tournerons bientét la page de 2022 et I'horizon pointe vers les premieres lueurs de l'aurore d'une
année nouvelle. Comme le veut la coutume, les derniers jours avant le 1° janvier donnent lieu a une
réflexion sur nos résolutions.

Le conseil municipal de Joliette avait amorcé 2022 avec la volonté de faire rayonner les restaurants locaux.
De voir cet engagement se concrétiser en un formidable résultat — le calendrier municipal 2023, intitulé
Découvrez les délices de Joliette! — me rend fier a cette heure de bilan. « Acheter local » trouve sa plus pure
expression dans cette déemarche!

Vos élus ont choisi de dédier cette édition aux restaurateurs joliettains. Malgré des temps troubles, ces
derniers nous ont permis de vivre des instants précieux de conversation, d'émotion et de délectation. Que
ce soit derriére les fourneaux, aux tables ou a la livraison, cette grande famille a décuplé d'efforts au cours
des derniéres années en raison de la pandémie. A I'issue du concours « Un mois, un plat! » lancé en juin
dernier, treize restaurants finalistes se sont donc vu offrir une vitrine dans cette publication.

Cet outil pratique de référence des services et horaires municipaux se compare a une aventure gustative
assaisonnée de découvertes. Chaque mois, je vous invite a découvrir ou a redécouvrir les bonnes tables de
notre territoire.

Parmi les ingrédients réunis dans ce projet, voici la cerise qui tréne sur le gateau : des recettes et astuces
culinaires partagées par les restaurants et disponibles en exclusivité depuis la version numérique du
calendrier au joliette.ca. Je tiens a remercier sincérement tous les partenaires de cette initiative.

Que la nouvelle année vous apporte bonheur et réussite!

Pierre-Luc Bellerose
Maire de Joliette

EN EXCLUSIVITE SUR LA VERSION EN LIGNE

APPUYEZ ICI!

TREIZE recettes et astuces culinaires sorties tout droit des coffres—forts des restaurants!



https://www.joliette.ca/ville/calendrier-2023-recettes-et-astuces-culinaires-en-exclusivite

QUATUOR
DE TARTARES

¥ o Orchestré sous la baguette de L'Indécis Resto-Bar, 'excellent
£ quatuor de tartares au boeuf, saumon, crabe et canard offre
Y o une élégante symphonie de saveurs aux notes raffinées.

L'Indécis Resto-Bar | 408, rue Notre-Dame
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PIZZA SPECI
CRABTREE

L'Italie s'invite a votre table avec cette pizza
faite de pate maison, de légumes frais et de viande de
qualité supérieure, qui se déguste le sourire aux levres.

Crabtree Pizzéria | 80, rue Lajoie Nord
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TATAKI DE BCEUF
AU PESTO ET PARMESAN

Rien au monde ne vaut le plaisir de voir cette proposition du menu se matérialiser dans
I'assiette en une succulente piece de viande saisie sur le gril, baignée dans du pes
couverte de parmesan finement rapé, le tout préparé dans la perfection de [

Le C.A. Resto Traiteur | 434, boulevar
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12 mars :

@Il Avancez vos montres et horloges d'une heure et changez les

piles de votre avertisseur de fumée. Profitez-en pour vérifier
si I'extincteur portatif est fonctionnel.




FISH AND CHIPS

Enrobé d'une panure maison a la biere, ce délicieux filet de morue se conjugue au
plus—que-parfait. Les patates douces, la choucroute, la mayonnaise épicée et la sauce
tartare ajoutent une touche unique a ce plaisir visuel et gustatif.

Sim'’s Irish Pub | 467, rue Notre-Dame
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-9 (S}NNEOYES LEVEES ET QUEUE
{51 (C] JMBE HOMARD CANADIEN
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~ Ces |égendaires cotes levées au barbecue expirent un juteux parfum d'épices
- raffinées n'‘echappe pas au flair de tout épicurien respectable. La queue de homard,
les légumes de saison et les frites émoustillent les papilles des la premiére bouchée.
L L - it
Baton R« ﬁge- oliette B 88, rue Saint-Charles-Borromée Nord
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1 mai : 20 et 21 mai : La réglementation pour arrosage est en vigueur

Date limite pour démonter votre abri d'auto temporaire

Ventes—débarras autorisées

du 1 mai au 1°*" octobre. Pour savoir quand il
est permis d'arroser, consultez le joliette.ca.




POKE
ASIATIQUE 2.0

Tout adepte de tartare ne peut que saliver a la seule vue des bols de poké offerts par Kuto.
Preuve indéniable a l'appui, le tartare de thon asiatique 2.0 aux oignons, pois au wasabi, gingembre,

concombres marinés et fraises déshydratées présenté ci-dessus.

Kiito Joliette | 159, rue Beaudry Nord
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Ouverture de la piscine municipale extérieure, rue Fabre.
Gratuit avec la carte Civis! Début de la location de
canots et kayaks au Pavillon de la riviére au parc Louis-
Querbes (102, rue Fabre).
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JUILLET 2023
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Envie de sortir cet été ? Consultez le joliette.ca pour découvrir les événements de la programmation estivale !
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SOUPE INDIENNE AUX LEGUME
TOFU ET LAIT DE COCC

Cette délicate soupe-repas éveille le sens olfactif par vagues successives

d'agréables effluves d’épices indiennes. A chaque gorgée, sa texture veloutée
caresse longuement le palais avec une finesse qui évoque le plus onctueux
des nectars.

Ras le bol | 424, boulevard Manseau
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2 et 2 septembre : Ventes—débarras autorisées




e
Ly

PETONCLES
CARAMELISES A L’ ERABLE

Accompagnée d'un écrasé de pommes de terre et de mayonnaise tiede aux 5
poivrons grillés, cette poélée de gros pétoncles atteint un tel degré de délectation

que la qualifier de délicieuse serait un euphémisme.

Le lapin qui tousse | 410, rue Notre-Dame
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Les abris d'auto temporaires son

t autorisés du 15 octobre au 1°* mai. Information sur la réglementation au joliette.ca.




Les lettres de noblesse sont déja acquises pour cette surprenante assiette de batonnets
frits au fromage halloumi. La coriandre, la créme sure au citron et au sumac ainsi que
les pépins et la mélasse de grenade sont le clou du spectacle.

Le Melkior 67, place Bourget Sud
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5 novembre :

Reculez montres et horloges d'une heure et changez les piles
de votre avertisseur de fumeée. Profitez—en pour Vvérifier si
I'extincteur portatif est fonctionnel.

15 novembre au 15 avril :
Le stationnement est interdit dans les rues de minuit a 7 h.
Pour le centre-ville, il faut téléphoner tous les jours, apres
17 h, au 450 960-INFO (4636).




Combiné avec des pates fraiches maison et du pesto de basilic, ce jarret
de porc braisé au vin blanc et aux tomates et parsemé de gremolata est
encensé par les plus fins gourmets.

Bistro La Belle Excuse 524, rue Saint-Viateur
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Envie de bouger et de profiter des belles journées de I'hiver? Consultez le joliette.ca pour en savoir plus sur les activités offertes cette saison !




JANVIER FEVRIER
L'Indécis Resto-Bar Crabtree Pizzéria

COUVERTURE MARS AVRIL
Table G | Hotel Chateau Joliette Le C.A. Resto Traiteur Sim’s Irish Pub

JUIN JUILLET
KUto Joliette L'Atre Bistro

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE
Brasserie artisanale Albion Le lapin qui tousse Le Melkior Bistro La Belle Excuse
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